
2-1 31

2-1 31

2-351

2 -I -3

2-161

 ADAPTACIÓN DEL HÁBITAT URBANO 
AL CALENTAMIENTO GLOBAL

BENEFICIOS ECONÓMICOS DE 
LAS TRANSFORMACIONES

¿Cómo se pueden gestionar las trasformaciones 
para la mitigación del calentamiento global y qué 

económicos de las trasformación del hábitat 
urbano ante los efectos del calentamiento global. 
Se presenta como una guía para el inicio del proce-
so de gestión y toma de decisión para lograr que los 
entornos sean más saludables y limpios.
Acompáñenos en este viaje donde podemos logar 
que las ciudades  sean más sostenibles y resilientes. 

La movilidad sostenible 
mejora la calidad del aire y 

reduce los niveles de 
contaminación entre 1% y 

9.8%.

El sistema de bicicletas 
compartida disminuye la 
contaminación en 1.5%.

Un aumento del 10% del número de 
usuarios que se desplazan en opciones 
bajas en carbono reduce la contamina-

ción del aire en un 2.6%.

Una reducción del 10% 
de la temperatura genera 
similar disminución en las 

emisiones.

BENEFICIOS ECONÓMICOS DE GESTIONES QUE DEPENDEN 
DE DECISIONES PÚBLICAS. 

El uso de pavimentos 
permeables reduce la 

temperatura del aire en 2 
grados.

Los parques reducen los 
gastos anuales por 

medicamentos en 250usd 
para menores de 65 años 

y en 500 para mayores.

Los parques generan un 
impacto económico 

positivo en la salud entre 
el 12 y el 41% en su costo 

de inversión.

lemac@cujae.edu.cu/lemac.cu@gmail.com
+537 266 3444/ +535 922 5177/ +535 992 1137
https://sities.google.com/view/lemac-cuba
     @Lemac Cuba
     @LeMac_Cuba
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GESTIÓN DE LAS TRANSFORMACIONES Y 
BENEFICIOS ECONÓMICOS 

¿Cómo gestionar las transformaciones 
para la mitigación de los efectos del 
calentamiento global y qué beneficios 
reportan?

En este instructivo se muestran posibles transfor-
maciones del hábitat urbano para una mejor adap-
tación al calentamiento global y sus beneficios 
económicos, desde la actuación de los gobiernos 
y la población. 

¿Quieres saber más?

Cada árbol evita mil 
USD de mortalidad 
por contaminación

Las cubiertas verdes 
reducen la carga 

térmica en un 60% y el 
consumo de energía en 

30%

Las paredes y cubier-
tas sombreadas 

permiten reducir la 
carga térmica en un 

30%

Los colores claros permiten 
reducir la carga de climati-

zación en 3%

La cubiertas 
fotovoltaicas 
producen un 

3.63% más de 
energía

Los parques reducen los 
gastos anuales por 
medicamentos en 

250usd para menores de 
65 años y en 500 para 

mayores

Los parques generan 
un impacto económico 

positivo en la salud 
entre el 12 y el 41% en 
su costo de inversión

INSTRUCTIVO PARA LA 

BENEFICIOS DE LAS GESTIONES QUE DEPENDEN 
DE DECISIONES PÚBLICAS



Loma San Pedro

¿CÓMO GESTIONAR LA ADAPTACIÓN DEL HÁBITAT URBANO AL CALENTAMIENTO GLOBAL?
PA

C
IF

IC
A

C
IÓ

N
 D

EL
 T

R
Á

N
SI

TO
 

TR
A

N
SF

O
R

M
A

C
IO

N
ES

 E
N

 L
A

 V
ÍA

 

TR
A

N
SF

O
R

M
A

C
IO

N
ES

 P
O

R
 L

A
 P

O
B

LA
C

IÓ
N

Gestiones que dependen de decisiones políticas de los gobiernos e inversiones públicas Acciones que pueden ejecutarse por la población

Movilidad segura de ciclos y peatones

Acciones de urbanismo táctico

Transformaciones reversibles con un mínimo de recursos e inversión

DESPUÉS

DESPUÉS

ANTES

ANTES

Reducción del flujo y la velocidad del 
tránsito vehicular 

ANTES DESPUÉS

ANTES DESPUÉS

Cambio de pavimentos (fríos, permeables y verdes)   

Reducción de superficies pavimentadas

Incremento de la sombra en la vía (siembra de árboles, incorporación de parterres)

Protección de cubiertas y fachadas

Incorporación de verde en la vía

Recuperación de jardines y parterres

Aumentar la permeabilidad del cercado 
perimetral
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Gestiones que dependen de decisiones políticas de los gobiernos e inversiones públicas Acciones que pueden ejecutarse por la población

Movilidad segura de ciclos y peatones

Aprovechamiento de recursos

Urbanismo táctico: Transformaciones reversibles con un mínimo de recursos e inversión

DESPUÉS

DESPUÉS

ANTES

ANTES

Reducción del flujo y la velocidad del 
tránsito vehicular 

ANTES DESPUÉS

ANTES DESPUÉS

Cambio de pavimentos (fríos, permeables y verdes)   

Reducción de superficies pavimentadas

Incremento de la sombra en la vía (siembra de árboles, incorporación de parterres)

Protección de cubiertas y fachadas

Pintar con colores claros 

Recuperación de jardines y parterres

Aumentar la permeabilidad del cercado 
perimetral


